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附件 1 

高雄市天主教道明高級中學 

101年度無菸校園工作計畫 

  

  

  

  

  

  

  

  

計 畫 主 持 人 ： 張艷華校長 

承  辦  單  位 ： 學務處衛生保健組 

承 辦 單 位 主 管 ： 周坤德主任 

承  辦  人 ： 黃俊隆組長 

承 辦 人 電 話 ： 965-6321 

傳      真 ： 965-6300 

電 子 郵 件 信 箱 ： School565688@yahoo.com.tw 

填  報  日  期 ： 101年 2月 22日 
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101年度無菸校園工作計畫 

壹、 背景說明 

本校位於高雄市三民區建國路，校地分教學與運動區，幅員完整。本校

為天主教學校，在歷任校長奠定的良好基礎下，五十三年前，在道明會神

父胼手胝足的努力下，以「弘道、明德」為校訓，始終堅持以「愛、誠、

嚴、明」的目標為國育才，培育出無數優秀的學子。在嚴管勤教信念下，

營造「多元」、「創意」、「前瞻」之辦學特色。本校與其他學校最大不同，

在於本校是教會學校，在天主慈愛的引領下，以愛為圓心，教育為半徑為

學生做完整的人生規劃。 

本校學生吸菸人數比例偏低，平日以讀書為主，學生畢業後，在社會上

均屬中高級知識份子。若能辦理大型菸害防制宣導活動，對學生有潛移默

化的影響，畢業後對社會必有莫大的助益。 

貳、 實施對象 

本校全體教職員工生。 

參、 計畫目的 

一、 配合「菸害防制新法」，推行具體有效的策略使校園全面無菸，提供學

生健康學習環境。 

二、 加強菸害預防教育，透過宣導，提高無菸家庭的比例。 

三、 結合校內、外有利資源，推動「迎向光明，健康無菸」的校園，並將

健康概念推展至家庭及社區。 

四、 辦理教師研習，增加教師融入教學的專業能力。 

肆、 計畫內容及實施策略 

一、 由校長召集菸害防制委員會研擬本校需求，訂定重要活動實施計畫，

並定期召開會議，檢討與修正實施項目。 

二、 邀請專家對師生、家長傳授正確的觀念。 

三、 以問卷進行調查，瞭解本校教職員工及親生對菸品的認知與態度，並

針對調查結果，邀請合適的專業人士到校講習與指導。 

四、 辦理無菸徵文、海報、漫畫比賽，作品張貼穿堂，達到教育目的。 

五、 利用導報、週會及朝會時間，宣導無菸議題之重要性。 

六、 宣導無菸政策，發放給家長一封信，並宣導學校做法。 

七、 建置網頁連結，供師生及家長隨時上網參閱。 

八、 週二開辦 3小時戒菸班，學生及家長參加，達到共同教育目的。 

九、 ＣＯ偵測儀檢測學生戒菸情形。 

十、 6月禁菸月，辦理拒菸 COSPLAY活動。 


