
高雄市天主教道明高級中學晨會活動實施計畫 
99 年 4 月 21 日經行政會議修訂 

一、目的：依本校各年級之屬性及特色，分別實施多樣化的晨會活動內容，以促進德智體群

美五育之均衡發展。 

二、對象：本校國高中部全體學生。 

三、時間：07：35 至 08：00。 

四、內容：    

 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

國中部  
國二英文 

聽力測驗 

全年級 

閱讀日 

國一英文 

聽力測驗 

全年級 

健康操 

高中部  
全年級 

健康操 

全年級 

閱讀日 
  

 

五、負責單位： 

  （一）健康操：學務處。 

  （二）閱讀日：教務處。 

  （三）英文聽力：教務處。 

六、注意事項： 

  （一）班級晨會活動，導師需全程參加督導。 

（二）晨會健康操活動以 10 分鐘為限，其餘時間由訓育組負責典禮活動。 

（三）除上述安排之活動外，其餘時間於教室實施，由班級導師於教自行運用。 

（四）班級如有需要實施戶外活動時，導師需向學務處報備後始可進行。 

七、本辦法呈 校長核可後實施，修改時亦同。 

  



 


