高雄市天主教道明高級中學(國中部) 100學年度第2學期三年級：
 綜合活動領域 　教學活動設計
第二主題：典藏的祝福　　　　設計人：曾玉雯




教學節數：共四節
	教學
起訖日期
	第二週
	單元名稱
	3-1走過三年 

	能力指標
	●綜合1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。


	重大議題
	家政教育

	
	
	教 學 準 備

	
	
	● 熟悉教材內容


	月
	日
	節
	教 學 重 點

	
	
	1
	【活動一】回憶點點滴滴

● 回顧國中生活中，對班級及個人重要的人事物，並探討其對班級與個人的影響。
● 整理自己國中生活的回憶紀錄，以檢視其對個人成長的意義。

	
	
	2
	

	
	
	3
	

	
	
	4
	【活動二】待傳送的心意

● 了解在團體生活中，適當表達個人心意的重要性。
● 學習以多元方式設計、表達個人的心意，並實作完成。

	
	
	5
	

	
	
	6
	

	學 習 目 標

	㈠檢視並整理國中生活中重要的回憶，探討其對班級與個人成長的影響和意義。

㈡了解在團體生活中表達心意的重要性，並學習以多元方式表達個人的心意。


	教 學 指 導 要 點
	教學時間
	教學資源
	評量
重點

	【單元頁說明】

教師帶領學生閱讀學生手冊第68頁主題頁和第69頁單元頁，了解本主題及本單元欲進行的課程重點。

【引導動機】

教師說明：國三接近尾聲了，回顧過往的歲月，在一同度過的時光裡，有哪些人、事、物最令我們印象深刻？讓我們一起回顧每個年級的點點滴滴，想想其中有哪些事件曾為我們班帶來影響？

【黑板接力＆默契考驗】
1.教師將黑板分為六區，每一區塊分別標出一上、一下、二上、二下、三上、三下，共六個學期。
2.各組同時進行。每組一次派一人上臺，將三年歲月中記憶深刻的一項人、事、物，寫在所屬的區塊中，直到組內學生都輪完為止。
＊注意事項：
⑴印象深刻的國中生活項目，例如：第一次踏進校門時、新生訓練、野炊、校外教學、校慶園遊會、啦啦隊比賽、游泳比賽、拔河比賽、生活競賽奪魁、國中第一張成績單、換新的課桌椅、學校淹水、換新校長等。
⑵上臺學生可自由選擇填寫的學期區塊。
⑶同一學期區塊內容盡量廣泛，但不得重複。
⑷填寫過程中，教師可提醒學生兼顧各學期區塊內容，避免集中在少數學期。
3.教師逐一檢視各學期區塊內容，藉由提問帶領學生回想當時的狀況，並請大家補充。例如：班上第一位班長是誰？上學期大隊接力誰跑第一棒？一年級校外教學我們去哪裡？

【回饋與統整】
1.教師引導學生參閱學生手冊第70頁「分享與省思」的提問：「在眾多討論事
件中，對我的成長影響最大的是哪一件事情？為什麼？」
2.鼓勵學生自由發表。
＊學生可能的答案有：老師很要求常規，所以班上都很乾淨，也因此拿了很多獎牌，建立我們的班級榮譽感，養成整潔的好習慣。
3.教師綜合學生發表內容，並引導學生思考：校園中重要的人、事、物都是我們的共同經驗，每個人對這些事項的重視程度不一樣，影響的程度也就各不相同，但我們可以從中更了解自己和別人，也能從中成長。

【廣播站說明】
教師帶領學生參考學生手冊第70頁的圖文示例並說明：下次上課請攜帶對自己國中三年的成長具有特殊意義的東西，例如：照片、物品等，以及呈現它們所需的材料和工具，以便進行「我的國中歲月Ⅰ」活動。因為成品要向全班同學展示及說明，製作時要考慮能在有限時間內皆能完全呈現。
＊注意事項：
⑴特殊意義的東西，例如：新生時的照片、入學時剪下的頭髮、第一張國中階段的獎狀、陪自己經歷大小考試的橡皮擦等。
⑵教師鼓勵學生發揮創意，盡量以多元方式呈現，例如：海報、福袋、百寶箱、展示布、簡報等。

（第一節結束）
	5’
2’
25’
8’
5’
	
	

	【引起動機】

教師說明：前一節課的活動中，我們回顧了屬於全班共同的經歷；這一節課要來看看屬於每個人的私人記憶。哪些是對你國中階段的成長具有特殊意義的難忘經歷？讓我們運用相關紀念物品，製作一份屬於個人的回憶紀錄。

【製作個人回憶紀錄】
1.教師請學生拿出帶來的材料，並用個人擅長的方式為自己製作一份三年的回憶紀錄，並提醒學生可善用已有的生涯檔案製作。
2.教師提醒學生：
⑴下週要向全班展示及說明，製作時要考慮能在有限時間內方便呈現，並引導學生參閱學生手冊第71頁的圖文示例，鼓勵學生發揮創意完成個人的作品。
⑵提醒學生於作品後需留空白頁面，以利活動2「待傳送的心意」之進行。
3.教師於行間走動，觀察學生的製作過程，並適時解答學生問題。
＊1.教師可於學生製作時播放輕音樂或具班級共同回憶的音樂(例如：合唱、直笛)。
2.教師可請學生針對國中生涯的感受，為其作品下一個標題。
3.教師可請學生於下次上課前繳交作業，以方便下週課程的實施。

【回饋與統整】
1.教師引導學生參閱學生手冊第71頁「我分享與省思」的提問：
⑴製作回憶紀錄時，喚起我哪些想法？
＊學生可能的答案有：製作的過程中想起和同學一起玩樂的畫面，感覺國中生活很快樂，但現在快結束了有些感傷。讓我知道原來我有一群很重要的朋友，他們的陪伴讓我的國中生涯更豐富，未來的高中生活我會更珍惜身旁的每一位朋友，也會盡力與國中同學保持聯絡。
⑵我發現自己在什麼方面成長最顯著？為什麼？哪些方面我可以再努力改善？
2.教師鼓勵學生自由發表。
3. 教師綜合學生發表內容並提問：回顧了過去一千多個日子，
【廣播站說明】
教師說明：下次上課前，每位學生必須完成這份回憶紀錄，以便進行學生手冊第72頁發表與分享活動。

（第二節結束）
	2’
30’’
10’
3’
’
	
	

	【引導動機】
教師說明：每一份回憶紀錄都是一個國中生三年時光的縮影，值得大家一起用心來欣賞，請你注意他的製作過程。

【猜猜我是誰】
1.教師將全班學生的作品置於講桌上展示，並請學生輪流至臺前欣賞。
2.教師逐一將作品發還，詢問臺下學生這是誰的作品？依據什麼線索猜測？
3.請學生整理自己的作品，並準備上臺報告。
【上臺展示與分享個人回憶紀錄】
教師安排各組上臺，請每人拿著自製的個人回憶紀錄於班級中分享。臺下學生如有特別欣賞或不明白的地方，亦可隨時提問與回饋。
＊注意事項：
⑴為節省時間及使活動進行順利，組員也可互相協助解說者展示作品，或派代表負責介紹。
⑵本節課約安排全班三分之一或半數學生上臺分享。
⑶提醒學生注意三年來彼此的改變。
⑷要珍惜感謝別人的分享，不可妄加譏笑或評斷。
【回饋與統整】
教師綜合學生發表內容並說明：透過對人生階段的回顧，我們可以將成長
的點滴打包、收藏，從中獲得繼續前進的動力。並提醒尚未分享的學生將於下一節課發表。

（第三節結束）
	3’
20’
20’
2’

	
	

	【引起動機】

教師說明：前一節課的活動中，同學的分享是否引起了大家的共鳴？我們要繼續走入時光隧道，聽聽尚未分享的同學有什麼故事。

【上臺展示與分享個人回憶紀錄】
1.請學生繼續前一節課的回憶紀錄分享活動，直到所有學生輪完為止。
2.進行步驟與前一節課同。

【回饋與統整】
1.教師引導學生參閱學生手冊第72頁「分享與省思」的提問：
⑴哪些同學的回憶內容較能引起你的共鳴？為什麼？
學生可能的答案有：靖軒的內容，因為這件事是我和他一起做的。
⑵我發現同學在哪些方面成長許多？這對大家未來的生涯發展有何幫助？
2.教師鼓勵學生自由發表。
3.教師綜合學生發表內容並說明：透過個人回憶紀錄的製作和分享，可協助學生更清楚看到在國中階段彼此的改變和成長。

【廣播站說明】

教師提醒學生妥善收存這份回憶紀錄，並思考在第3單元的「惜別茶會」活動時，可以如何運用他。

（第四節結束）
	3’
30’
2’
5’

	
	

	【引起動機】

教師說明：回顧國中生涯，你是否有「得之於人者太多，出之於己者太少」之感，想想看在告別這個階段之前，你想對哪些人表達祝福與謝意呢？

【小卡填寫與構思心意行動方案】
1.教師引導學生回想在國中階段中，有哪些人對自己影響深遠，需要表達謝意和祝福？有哪些未完成的約定或承諾，還沒有機會表達？
2.教師請學生參考學生手冊第73頁，把自己想和對方說的話，填寫在卡片或「我的國中歲月Ｉ」作品後方空白頁上，對象至少包括自己座號前、後一號的同學。例如：最後一號為四十號，他的對象則為三十九號和一號。
＊1.卡片來源：教師可事先準備或請學生自行攜帶。
2.規定學生填寫對象的用意，避免有些學生收不到卡片。
3.學生自己可決定其他想致贈卡片的人選，例如：家人、老師等，並可依自己的需求製作多張卡片。
4.送給他人的卡片應於課堂上完成，以便教師收回保管，再於第3單元活動1「惜別茶會」時送出。
5.若設備許可，卡片部分可改為錄音或錄影方式進行，並配合畢業光碟的製作。
3.教師引導學生思考，除了運用小卡表現心意之外，還能搭配哪些方式，讓心意的表達更豐富，並將個人的構思記錄在學生手冊第73頁空白欄上。
4.教師徵求學生自由分享個人的構想。針對按摩、吹口琴、表演類的心意傳遞方式，教師宜事先和學生討論下週要準備的方式，例如：穴位按摩練習、口琴練習等，避免浪費下週行動的時間。
【分享與省思】

1.教師可先詢問學生，在選擇表達心意方式時，你考慮哪些因素？忽略哪些素？
2.學生自由發表。
3.教師引導學生參閱學生手冊第73頁「分享與省思」的提問：「把心意表達出來，對自己與別人的互動關係有什麼影響？」
＊學生可能的答案有：適時表達善意可拉近彼此距離。

【回饋與統整】

教師綜合學生發表內容並補充：在進入另一個階段之前，回顧走過的路，身旁也許有不少默默支持與協助你的人，適時表達你的感謝，可以讓別人感受到你的善意。倘若這些心意無法當面說出，利用卡片及透過文字的表達可以更深刻、更優美。

【分享與省思】

下次上課要進行表達心意的實作，請根據你的構想把需要的材料帶來。
（第五節結束）
	5’
25’
5’
5’
5’
	
	

	【引起動機】

教師說明：上週已經構想出行動方案，這一週我們將要這個方案化為生活
中的實踐，讓我們好好把握此堂課的時間，將內心的善意表達出來，並在適當的時候把這份心意送出去。
＊教師可鼓勵學生，將此份心意行動於第3單元活動1「惜別茶會」時傳遞出。
【行動方案的落實】
教師請學生將準備好的材料，根據自己的構想，製作物品或練習想要提供
的服務。
1.教師於行間巡視，並適時指導學生，及提供建議。
2.如學生無法在課堂內完成，可於課後繼續完成。
3.完成後的成品請於第3單元活動1「惜別茶會」帶來，以便送交給當事人。
【分享與省思】

1.教師引導學生參閱學生手冊第74頁「分享與省思」的提問：
⑴在活動的過程中，你是懷著怎樣的心情準備這份禮物？
＊學生可能的答案有：感謝，有點捨不得的心情。
⑵你認為這份禮物能適切表達你的心意嗎？為什麼？
＊學生可能的答案有：可以，因為我選用他最喜歡的卡通人物作造型，製作他正在蒐集的書籤，並在書籤上寫下感謝的話。
2.鼓勵學生自由發表。
【回饋與統整】

教師綜合學生發表內容並補充：表達心意是幫助自己完成心願，也讓人與人之間充滿善意，這樣的心意可以透過不同的方式來表達，有些同學會點播歌曲送給好朋友，或是親手製作小禮物，都是很好的方式。

【廣播站】

完成後的成品請於第3單元活動1「惜別茶會」帶來，以便送交給當事人。

（第六節結束）
	5’
30’
5’
3’
2’
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