(附件一)高雄市道明中學國中部101學年度第1學期    「九」年級「綜合活動」領域課程計畫

	週次
	重大活動
	單元活動名稱
	單元學習目標
	相對應能力指標
	達成學校願景
	新興議題能力指標
	節數
	評量方法或備註

	一
	08/30-08/31
08/30正式上課
	【第二主題．第一單元】

【活動1】美食掃描


	1.讓學生分享生活中的美食經驗。
2.進行美食拼圖的活動，讓學生討論各類美食的特色。

3.蒐集不同區域美食的資料。
	1-4-3 描述自己的文化特色，並分享自己對文化所建立的意義與價值。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-4了解並接納不同國家、宗教的飲食文化。

3-4-8 了解並尊重不同國家族群的食衣住行育樂等生活
禮儀
	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

	二
	09/03-09/7
	【活動1】美食掃描


	1.進行美食及其所屬國家的配對。
2.各組依據所蒐集的資料，報告不同國家的美食文化。


	1-4-3 描述自己的文化特色，並分享自己對文化所建立的意義與價值。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-4了解並接納不同國家、宗教的飲食文化。

3-4-8 了解並尊重不同國家族群的食衣住行育樂等生活
禮儀
	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

	三
	09/10-09/14
	【活動1】美食掃描


	1.進行美食及其所屬國家的配對。
2.各組依據所蒐集的資料，報告不同國家的美食文化。


	1-4-3 描述自己的文化特色，並分享自己對文化所建立的意義與價值。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-4了解並接納不同國家、宗教的飲食文化。

3-4-8 了解並尊重不同國家族群的食衣住行育樂等生活
禮儀
	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

	四
	09/17-09/21
	【活動2】美食特搜


	1.分享生活中的美食經驗。

2.擴展對世界飲食文化的視野
	1-4-3 描述自己的文化特色，並分享自己對文化所建立的意義與價值。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-4 了解並接納不同國家、宗教的飲食文化。

3-4-8 了解並尊重不同國家族群的食衣住行育樂等生活禮儀
。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

	五
	09/24-09/28
09/28教師節，照常上課
	【活動2】美食特搜


	1.分享生活中的美食經驗。

2.擴展對世界飲食文化的視野
	1-4-3 描述自己的文化特色，並分享自己對文化所建立的意義與價值。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-4 了解並接納不同國家、宗教的飲食文化。

3-4-8 了解並尊重不同國家族群的食衣住行育樂等生活禮儀
。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

	六
	10/01-10/05
	【活動3】另類美味初探


	1.小組共同討論，可以將那些食物或食材搭配，試著創造發明新奇的飲食。

2.班級討論與發表。
	1-4-3 描述自己的文化特色，並分享自己對文化所建立的意義與價值。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-4 了解並接納不同國家、宗教的飲食文化。

3-4-8 了解並尊重不同國家族群的食衣住行育樂等生活禮儀
。
	1
	1.教師評量

2.學生自評

	七
	10/08-10/12
10/10國慶日放假
第一次段考週
	第一次段考週

	八
	10/15-10/19
	【第二主題．第二單元】

【活動1】大廚練功


	1.討論並填寫學生手冊上烹飪用具的名稱。

2.教師說明各烹飪用具的名稱、使用方式及安全須知。
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-2 選購及製作衛生、安全
、營養的餐點

，表現良好的飲食行為
。

3-4-1 運用食衣住行育樂等相關知能，肯定自我與表現自我。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定
3.活動參與
4.小組競賽
5.聽講情況

6.口頭發表
7.學冊撰寫

	九
	10/22-10/26
10/25臺灣光復節，照常上課
	【活動1】大廚練功


	1.講解烹飪教室的使用原則。

2.進行烹飪用具名稱、使用方法或安全須知的搶答活動。


3.分享與省思。
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-2 選購及製作衛生、安全
、營養的餐點

，表現良好的飲食行為
。

3-4-1 運用食衣住行育樂等相關知能，肯定自我與表現自我。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定
3.活動參與
4.小組競賽
5.聽講情況

6.口頭發表
7.學冊撰寫

	十
	10/29-11/02
	【活動1】大廚練功


	1.進行食材選購與處理的問答活動。


2.講解各類食材的選購、前處理食材要領。
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-2 選購及製作衛生、安全
、營養的餐點

，表現良好的飲食行為
。

3-4-1 運用食衣住行育樂等相關知能，肯定自我與表現自我。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定
3.活動參與
4.小組競賽
5.聽講情況

6.口頭發表
7.學冊撰寫

	十一
	11/05-11/09
	【活動2】寶「刀」不會老


	1.教師說明刀具各部位的名稱、使用時機及正確的持刀方式。

2.學生練習正確的持刀方式與站姿。

3.教師指導食材清洗乾淨、去皮處理之方式，學生進行實作。
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-2 選購及製作衛生、安全
、營養的餐點

，表現良好的飲食行為
。

3-4-1 運用食衣住行育樂等相關知能，肯定自我與表現自我。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定
3.活動參與
4.小組競賽
5.聽講情況

6.口頭發表
7.學冊撰寫

	十二
	11/12-11/16
	【第二主題．第三單元】

【活動1】料理有撇步


	1.各小組分享拜師實習的經驗，並派代表綜合該組實習的過程與結果作報告。
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-2 選購及製作衛生、安全
、營養的餐點

，表現良好的飲食行為
。

1-4-3 藉由食物實現自我。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.觀摩學習
4.口頭發表
5.設計實作

	十三
	11/19-11/23

第二次段考週
	第二次段考週

	十四
	11/26-11/30
	【活動1】料理有撇步


	1.各組菜單企畫書的設計
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

3-4-6 欣賞不同食衣住行育樂等文化，激發創意美化生活。

4-4-1 肯定自己，尊重別人
。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.觀摩學習
4.口頭發表
5.設計實作

	十五
	12/03-12/07
	【活動1】料理有撇步


	1.各組菜單企畫書的設計
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

3-4-6 欣賞不同食衣住行育樂等文化，激發創意美化生活。

4-4-1 肯定自己，尊重別人
。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.觀摩學習
4.口頭發表
5.設計實作

	十六
	12/10-12/14
	【活動2】廚藝大車拼


	1.經由飲食製作過程的體驗，增進學生料理飲食的能力。
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-2 選購及製作衛生、安全
、營養的餐點

，表現良好的飲食行為
。

1-4-3 藉由食物實現自我。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定 

3.口頭發表
4.文字發表

	十七
	12/17-12/21
	【活動2】廚藝大車拼


	1.經由飲食製作過程的體驗，增進學生料理飲食的能力。
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-2 選購及製作衛生、安全
、營養的餐點

，表現良好的飲食行為
。

1-4-3 藉由食物實現自我。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定 

3.口頭發表
4.文字發表

	十八
	12/24-12/28

12/25行憲紀念日
	【活動3】美味料理王


	1.經由飲食製作過程的體驗，增進學生料理飲食的能力。
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-3 藉由食物實現自我。

4-4-1 肯定自己，尊重別人
。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定
3.實作表現

	十九
	12/31-01/04
12/31調整放假

01/01開國紀念日放假
	【活動3】美味料理王


	1.經由飲食製作過程的體驗，增進學生料理飲食的能力。
	1-4-2 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-3 藉由食物實現自我。

4-4-1 肯定自己，尊重別人
。
	1
	1.觀察學生
2.態度評定
3.實作表現

	二十
	01/07-01/11
第三次段考週
	第三次段考週

	二一
	01/１4-01/18
01/18寒假開始
	寒假


高雄市道明中學國中部101學年度第2學期    「九」年級「綜合活動」領域課程計畫

	週次
	重大活動
	單元活動名稱
	相對應能力指標
	單元學習目標
	達成學校願景
	新興議題能力指標
	節數
	評量方法或備註

	一
	02/15

2/15開學正式上課
	【第三主題．第一單元】

【活動1】回憶點點滴滴


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與各類團體活動的意義，並練習改善或組織團體活動的知能。
	1.回顧國中生活中，對班級及個人重要的人事物，並探討其對班級與個人的影響。
	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	二
	02/18-02/22
	【活動1】回憶點點滴滴


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與各類團體活動的意義，並練習改善或組織團體活動的知能。
	1.回顧國中生活中，對班級及個人重要的人事物，並探討其對班級與個人的影響。

	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	三
	02/25-03/01

(02/28和平紀念日放假)
	【活動1】回憶點點滴滴


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與各類團體活動的意義，並練習改善或組織團體活動的知能。
	1.整理自己國中生活的回憶紀錄，以檢視其對個人成長的意義。
	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	四
	03/04-03/08
	【活動1】回憶點點滴滴


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與各類團體活動的意義，並練習改善或組織團體活動的知能。
	1.整理自己國中生活的回憶紀錄，以檢視其對個人成長的意義。
	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	五
	03/11-03/15
	【活動1】回憶點點滴滴


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與各類團體活動的意義，並練習改善或組織團體活動的知能。
	1.整理自己國中生活的回憶紀錄，以檢視其對個人成長的意義。
	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	六
	03/18-03/22
	【活動2】待傳送的心意


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與各類團體活動的意義，並練習改善或組織團體活動的知能。
	1.了解在團體生活中，適當表達個人心意的重要性。

	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	七
	03/25-03/29

第一次段考週
	第一次段考週

	八
	04/01-04/05

04/04兒童節暨民族掃墓節放假
	【活動2】待傳送的心意


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與各類團體活動的意義，並練習改善或組織團體活動的知能。
	1.學習以多元方式設計、表達個人的心意，並實作完成。
	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	九
	04/08-04/12
	【活動2】待傳送的心意


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與各類團體活動的意義，並練習改善或組織團體活動的知能。
	1.學習以多元方式設計、表達個人的心意，並實作完成。
	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	十
	04/15-04/19
	【第三主題．第二單元】

【活動1】惜別會首部曲


	1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
	1.探討惜別茶會的意義。

	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-3 藉由食物實現自我。
2-4-2 運用服飾表現自我。
4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

	十一
	04/22-04/26
	【活動1】惜別會首部曲


	1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


	1.學習班級惜別茶會的規畫及分工。

	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-3 藉由食物實現自我。
2-4-2 運用服飾表現自我。
4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

	十二
	04/29-05/03
	【活動1】惜別會首部曲


	1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
	1.依惜別活動任務分組進行準備工作。
	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-3 藉由食物實現自我。
2-4-2 運用服飾表現自我。
4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

	十三
	05/06-05/10
	【活動2】茶點百匯


	1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
	1.學習茶會餐點的規畫與設計。
2.練習茶點的製作。
	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-3 藉由食物實現自我。
2-4-2 運用服飾表現自我。
4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

	十四
	05/13-05/17

第二次段考週
	第二次段考週

	十五
	05/20-05/24
	【活動2】茶點百匯．茶點設計

	1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長
	1.學習茶會餐點的規畫與設計。
2.練習茶點的製作。
	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【家政教育】

1-4-3 藉由食物實現自我。
2-4-2 運用服飾表現自我。
4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

	十六
	05/27-05/31
	【第三主題．第三單元】

【活動1】惜別茶會


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。

	1.學習分工合作，辦理班級惜別活動。

	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【生涯教育】

3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。
【家政教育】

3-4-2 展現合宜的禮儀、衣著與飲食，藉以建立良好的人際關係。

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	十七
	06/03-06/07
	【活動1】惜別茶會


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。

	1.省思自己在國中階段的成長及對其個人的意義。
	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【生涯教育】

3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。
【家政教育】

3-4-2 展現合宜的禮儀、衣著與飲食，藉以建立良好的人際關係。

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	十八
	06/10-06/14

06/12端午節放假
	【活動2】後會有期


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。

	1.檢視個人國中階段的成長經驗，並透過文字傳承給學弟、妹。

	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【生涯教育】

3-3-2培養正確工作態度及價值觀。
【家政教育】

3-4-2 展現合宜的禮儀、衣著與飲食，藉以建立良好的人際關係。

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	十九
	06/17-06/21
	【活動2】後會有期


	1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

3-4-1 體會參與團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。

	1.檢視個人國中階段的成長經驗，並透過文字傳承給學弟、妹。

	願景二、懷抱感恩之心，珍惜萬物--落實人文教育，培育謙沖關懷的道明人
	【性別平等教育】

2-4-2 適當表達自己對他人的情感。

【生涯教育】

3-3-2培養正確工作態度及價值觀。
【家政教育】

3-4-2 展現合宜的禮儀、衣著與飲食，藉以建立良好的人際關係。

4-4-1 肯定自己，尊重他人。
	1
	1.觀察學生

2.態度評量

3.口頭發表

4.實作評量

5.文字發表

	二十
	06/24-06/28

第三次段考週
	第三次段考週

	二一
	07/01暑假開始
	暑假


