(附件一)高雄市道明中學國中部101學年度第1學期    「一」年級「生命教育」課程計畫

	週次
	重大活動
	單元活動名稱
	單元學習目標
	相對應能力指標
	達成學校願景
	新興議題能力指標
	節數
	評量方法或備註

	一
	08/30-08/31
08/30正式上課
	生命教育淺談
	1.建立老師和新生彼此的關係。

2.讓學生認識生命教育的目的。

3.使學生對生命教育的內容有概括性的認知。
	綜1-4-1

社5-4-1
	
	
	1
	作業評量

	二
	09/03-09/7


	欣賞生命
	1.引發學生欣賞生活中美好的事物，懷

有喜悅的生命。

2.啟發學生欣賞生命歷程中的成就與奮鬥。

3.鼔勵學生肯定生命的潛能和創造對生命充滿希望。

4.教導學生認識生命的可貴性，培養學

生珍惜自己周遭的生活，並引發學生常

懷有感恩的心。
	社4-4-5

社5-4-1

健6-3-6

健6-3-3
	
	
	3
	問題討論

綜合報告

活動參與

學習單

	三
	09/10-09/14


	
	
	
	
	
	
	

	四
	09/17-09/21
	
	
	
	
	
	
	

	五
	09/24-09/28
09/28教師節，照常上課
	感謝師恩
	1.引導學生在日常生活中覺察到他人的付出並懷有感恩的心。
2.教導學生對老師付出的感謝和表達的具體行動。
	綜2-4-1

家4-4-2

健6-3-2
	
	
	1
	謝師卡

	六
	10/01-10/05
	做我真好
	1.促使學生肯定每一個人的生命是獨一無二的。

2.教導學生認識並發掘自己的獨特性。

3.協助學生肯定自我發展個人潛能。
	綜 1-4-2

涯1-3-2

涯1-3-1

家 4-4-1

健6-3-1
	
	
	4
	單元習作

問題討論

	七
	10/08-10/12
10/10國慶日放假
第一次段考週
	
	
	
	
	
	
	

	八
	10/15-10/19
	
	
	
	
	
	
	

	九
	10/22-10/26

	
	
	
	
	
	
	

	十
	10/29-11/02
	心靈偶像
	1.能學習向他人借鏡以建立正向典範。

2.能建立正向的價值肯定及學習態度，

發展自我特質。

	健6-3-6

家3-4-3
	
	
	3
	問題討論

學習單

	十一
	11/05-11/09
	
	
	
	
	
	
	

	十二
	11/12-11/16
	
	
	
	
	
	
	

	十三
	11/19-11/23

第二次段考週
	
	
	
	
	
	
	

	十四
	11/26-11/30


	在光中行走
	1.認識光的作用並瞭解生命的光之意涵。 

2.發現帶給自己生命之光的人並表達自己的感謝。 

3.明瞭人內在的衝突並認識耶穌是永恆的生命之光。

4.領會世界的光之意涵並練習以行動成為世界的光。
	綜 3-4-2

人1-4-2

家 4-4-1

涯1-3-1

健6-3-1
	
	
	3
	實務操作

問題討論

活動參與

	十五
	12/03-12/07


	
	
	
	
	
	
	

	十六
	12/10-12/14
	
	
	
	
	
	
	

	十七
	12/17-12/21
	一路上有你
	1.教導學生認識並發掘自己的獨特性。

2.培養學生具有關懷的態度和給予的行動。
3.引導學生對同伴的包容與諒解。
	健6-3-6

人1-4-2

涯1-3-2
	
	
	3
	問題討論

綜合報告

	十八
	12/24-12/28

12/25行憲紀念日
	
	
	
	
	
	
	

	十九
	12/31-01/04
12/31調整放假

01/01開國紀念日
	
	
	
	
	
	
	

	二十
	01/07-01/11
第三次段考週
	期末回顧
	1.對於本學期所學過的單元做回顧與整合。

2.檢視與反思自己的生活，並給予期許。

	家3-4-3

社5-4-1
	
	
	1
	期末評量表

	二一
	01/１4-01/18
01/18寒假開始
	
	
	
	
	
	
	


高雄市道明中學國中部101學年度第2學期    「一」年級「生命教育」課程計畫

	週次
	重大活動
	單元活動名稱
	單元學習目標
	相對應能力指標
	達成學校願景
	新興議題能力指標
	節數
	評量方法或備註

	一
	02/15

2/15開學正式上課
	冬日的金盒子
	1.引導學生分享寒假的美好時光。
2.教導學生珍惜假期並創造美好的生命記憶。
	綜1-4-1

社5-4-1
	
	
	1
	問題討論

   小組分享

	二
	02/18-02/22
	合作達人
	1.讓學生瞭解合群的意義與群育的關係。

2.讓學生能發揮愛的團體的動力，學

習將自己所有分享給別人。                               

3.使學生能在日常行為中表達合群的團隊精神。
	家 4-4-1
健 6-3-4
社5-4-1

社5-4-4

社5-4-5
	
	
	3
	問題討論

小組合作

作業評量

	三
	02/25-03/01

(02/28和平紀念日放假)
	
	
	
	
	
	
	

	四
	03/04-03/08
	
	
	
	
	
	
	

	五
	03/11-03/15
	愛德運動
	1.讓同學們了解四旬期愛德運動的內
涵及用意。
2.使同學明瞭關懷與愛需要付諸於行動，能實踐愛人、助人的行動。
	社9-4-7
綜3-4-2
人1-4-2
	
	
	3
	問題討論

活動參與

	六
	  03/18-03/22
	
	
	
	
	
	
	

	七
	03/25-03/29

第一次段考週
	
	
	
	
	
	
	

	八
	04/01-04/05

04/04兒童節暨民族掃墓節放假
	復活的喜樂
	1.了解復活節的由來與意義

2.使同學能反思自己的生活，並擬定
改變計畫，實踐力行
	綜1-4-4

  綜4-4-1
	
	
	3
	作業評量

	九
	04/08-04/12
	
	
	
	
	
	
	

	十
	04/15-04/19
	
	
	
	
	
	
	

	十一
	04/22-04/26
	多元智慧
	1.能了解「多元智慧」的涵義。
2.能了解並接納自己在多元智慧上的
差異。

3.能透過計畫的訂定，增進學生設定
目標的能力。

4.能善用自己的多元智慧，強化問題
解決的能力，以靈活解決日常生活中
遭遇的問題。
	   生1-4-2

   生3-4-9 

   綜1-2-1 

   綜1-3-5 

  綜2-3-3
	
	
	3
	問題討論
小組討論

檢核表

	十二
	04/29-05/03
	
	
	
	
	
	
	

	十三
	05/06-05/10
	
	
	
	
	
	
	

	十四
	05/13-05/17

第二次段考週
	心中有他人
	1.讓學生瞭解禮貌與公德的意義。

2.讓學生養成禮貌與公德風氣、尊重別人的權利。

3.使學生能在家中、學校、社會保持禮貌與公德的風氣。

	藝2-4-8

健6-3-3

健6-3-5
   家3-4-2
	
	
	3
	活動參與
腦力激盪

生活實作

	十五
	05/20-05/24
	
	
	
	
	
	
	

	十六
	05/27-05/31
	
	
	
	
	
	
	

	十七
	06/03-06/07

	生命蹺蹺板
	1.讓學生瞭解在生命中的痛苦與困難是

生命的一部分。
2.使學生學習痛苦和困難的真正意義與

價值性。
3.使學生在生活的困難與挫折、痛苦中，

能學習到挫折容忍力和積極正向的看法。
	健 6-3-3
綜4-4-2

  綜3-4-3
	
	
	3
	問題討論

活動參與
學習單

	十八
	06/10-06/14

06/12端午節放假
	
	
	
	
	
	
	

	十九
	06/17-06/21
	
	
	
	
	
	
	

	二十
	06/24-06/28

第三次段考週
	期末回顧
	1.對於本學期所學過的單元做回顧與整合。
2.檢視與反思自己的生活，並給予期許。
	家3-4-3

   社5-4-1
	
	
	1
	期末評量表

	二一
	07/01暑假開始
	
	
	
	
	
	
	


