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教學來源 選用（自編教材） 教學節數：每週（ 1 ）節，學期共（ 20 ）節 

教學者：生命教育教師 

單元名稱 節數 教學目標 相對應能力指標 評量計畫(方式) 

打開心窗看

世界 
3 

1.幫助學生體認每一個生命是一個珍

貴的禮物，進而珍視它。 

2.協助學生維護並尊重生命。 

3.使學生們發揮自己潛在的生命力。 

 

 社會 5-4-1 

健康 6-3-2 

綜合 1-4-1 

社會 2-1-2 

 

問題討論 

實地操作 

成果展現 

愛德運動 3 

1.讓學生們瞭解四旬期愛德運動的意

義與精神。 

2.藉著四旬期愛德的行動發揮同胞愛

的能力。 

3.關懷與愛需要付諸行動，呼籲學生

們發揮愛人、助人的行動，創造出

溫馨的社會。 

 

綜合 3-4-2 

自然 1-4-1-1 

健康 6-3-6 

健康 6-3-1 

 

愛德行動日記 

活動參與 

感謝有您 2 

1.讓學生們瞭解凡事要努力耕耘，天

下没有不勞而獲；瞭解白白得來，

也要白白分施的精神。 

2.培養學生養成理想與努力能均衡發

展，腳踏實地，在生命中結更豐碩

的果實。 

3.增進學生們更高理念，一分努力、

一分收穫的真意。 

 

健康 6-3-1 

綜合 1-4-1 

綜合 2-4-3 

生活 9-3-4 

生活 9-3-8 

 

 

活動參與 

問題討論 

作業評量 

 

見仁見智 3 

1.培養學生分辨個人主觀的好惡和客 

  觀行為的判斷。 

2.教導學生了解想法和行為的關聯性 

  及認識偏見的現象和影響。 

3.引導學生體驗被誤解的經驗，進而 

  不急依自己的看法論斷或偏執。 

4.協助學生學習消除偏見的方法，客 

  觀查證和多元面向思考。 

 

 社會 5-4-1 

 健康 6-3-2 

 綜合 1-4-1 

 社會 2-1-2 

 

 

 課堂表現 

 問題討論 

 學習單 

 

美聲奇蹟 
3 

1.讓學生們瞭解生命不分貴賤，它是

獨一無二的，每個人都是上天的恩

賜。 

2.讓學生們學習對弱小者的生命要加

以疼惜和關懷。 

3.提升學生們對自身生命的尊重與保

護。 

社會 4-4-4 

綜合 3-4-1 

綜合 3-4-2 

社會 9-4-5 

 

分組討論 

綜合報告 
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生命有多長 3 

1.讓學生瞭解生命是什麼？死亡是什

麼？ 

2.使學生不懼怕與親人談論死亡話

題，為親人留下懷念的記憶。 

3.使學生瞭解在面對親人死亡時，能

全家、全人、全程照顧，給予親人

臨終關懷及安寧療護。 

 

  健康 6-3-1 

健康 6-3-6 

綜合 1-4-1 

綜合 3-4-2 

 

問題討論 

綜合報告 

備註：以二十週為排課為原則，排定相關領域之教學進度 
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