
102 學年度第一學期 三年級：『生涯發展教育』融入教學 

學習領域 九年級國文 

教學單元名稱 第六課尋找薄荷的小孩~「生命不留白」 

教材來源 南一版第五冊 

教學實施對象 九年級 310 

教學節數 1 

實施週別 第 10 週 

設計者 葉聖平 

教學目標 

1.引導學生思考人生不同階段的意義。 

2.引導學生思考想擁有的生活方式。 

3.培養學生擁有正確的人生觀和能以樂觀正面的態度來過生活。 

4.讓學生找出屬於自己的人生目標和建立自己的生涯規畫。 

達成學習領域

能力指標 

2-4-2-3 能理解對方說話的用意和觀點。 

2-4-2-4 能充分瞭解對方表達的情意。 

2-4-2-5 能將所聽的重點歸納整理。 

2-4-2-9 能靈活應用科技與資訊，增進聆聽能力，加速互動學習效果。 

2-4-2-11 能從聆聽中，啟發解決問題的能力。 

3-4-4 能自然從容發表、討論和演說。 

3-4-4-1 能有條理、有系統思考，並合理的歸納重點，表達意見。 

3-4-4-6 能和他人一起討論，分享成果。 

3-4-4-7 能視不同說話目的與情境，進行口頭報告，發表評論、公開演

說。 

5-4-6 能靈活應用各類工具書及電腦網路，蒐集資訊、組織材料，廣

泛閱讀。 

5-4-7 能主動思考與探索，統整閱讀的內容，並轉化為日常生活解決

問題的能力。 

達成重大議題 

能力指標 

1-3-1 探索自己的興趣、性向、價值觀及人格特質。 

2-3-2 瞭解自己的興趣、性向、價值觀及人格特質所適合發展的方向。 

2-3-3 瞭解社會發展階段與工作間的關係。 

3-3-5 發展規劃生涯的能力。 
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1.確認本單元學習內容的分段能力指標 

2.研究教材，擬定教學方法 

3.準備與設計學習單 

4.請學生蒐集可為自己目標的成功者故事 
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【準備活動】 

一、簡媜寫道：「我不知道她到哪裡去了？至少，我確定在茫茫滄海

之中，我和當初的那一群小孩，都像被撒入海中的一把粗糠，隨

著潮汐而漂浮。如今，我停泊在狹小的港灣，而她，是否仍在海

上風暴裡沉浮，抑或早被魚群吞食？我真的不知道，也無從知道

了。」由此可知簡媜和文中「尋找薄荷的小孩」雖然同為同學，

但學習興趣、狀況不同，後來也走上了不同的路，同學們也是如

此。雖然同在一個班級，但因為個人的興趣與所學，未來也會走

上不一樣的人生道路。而在道路的選擇上，除了自己思考外，也

可以尋找一個可供仿效的目標以做為參考。 

二、請學生分享一個成功故事。 

【發展活動】 

一、請學生分享自己最得意的才華、最拿手的事物、或最得意的事蹟。 

二、引導學生試著找出自己的興趣以及能力。請同學們試著填寫探索

自己生涯規劃學習單。 

【綜合活動】 

一、教師鼓勵學生分享自己的夢想以及學習單內容。 

二、教師列舉社會上各行各業的成功者做結，期許學生能夠及早訂立

志向，努力實踐，揮灑出屬於自己的一片天。 

評量方式 

 

1. 學生分享 50%(說出、寫出) 

2. 學習單 50% 

 

學習單或補充教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



學習單(一) 

1.寫出自己最得意的事物~(完成自己最完美的一件事 

 

 

 

   2.想和昨天的你說什麼？ 

 

 



學習單學習單學習單學習單((((二二二二))))    

【生命不留白】學習單  九年      班     號  姓名             

����    有一天有一天有一天有一天，，，，你突然撿到一個神祕寶盒你突然撿到一個神祕寶盒你突然撿到一個神祕寶盒你突然撿到一個神祕寶盒，，，，可以帶你到未來的某個時可以帶你到未來的某個時可以帶你到未來的某個時可以帶你到未來的某個時

候候候候，，，，請你試著寫下每個階段的你請你試著寫下每個階段的你請你試著寫下每個階段的你請你試著寫下每個階段的你，，，，正在做些什麼事正在做些什麼事正在做些什麼事正在做些什麼事？？？？    
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