
       103 學年度第二學期 二年級：『環境教育』融入教學 

學習領域 自然與生活科技領域 

教學單元名稱 營建科技-家庭用電須知 

教材來源 生活科技課本 

教學實施對象 國中二年級 

教學節數 2 節 

實施週別 第 17-18 週 

設計者 生活科技科任老師 

教學目標 

◎ 由蒐集電器火災之新聞事件，加強防災觀念。 

◎ 深入探討日常生活中用電時潛在的危機。 

◎ 能由電器產品的說明書上了解其所使用的電壓、功率，並能求出

運作時流過的電流大小。 

◎ 能夠計算家庭用電之費用。 

◎ 了解節省電能的方法。               

達成學習領域

能力指標 

1-4-3-1 統計分析資料，獲得有意義的資訊 

1-4-5-5 傾聽別人的報告，並能提出意見或建議 

2-4-8-5 認識電力的供應與運輸，並知道如何安全使用家用電器 

3-4-0-7 察覺科學探究的活動並不一定要遵循固定的程序，但其中通

常包括蒐集相關證據、邏輯推論、及運用想像來構思假說和解釋數

據 

 6-4-1-1 在同類事件，但由不同來源的資料中，彙整出一通則性 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方式，推測可能發生

的事。 

6-4-4-1 養成遇到問題，先行主動且自主的思考，謀求解決策略的習

慣 

6-4-4-2 在不違背科學原理的最低限制下，考量任何可能達成目的的

途徑解決問題 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科學概念 

7-4-0-2 在處理個人生活問題(如健康、食、衣、住、行)時，依科學知

識來做決定 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題 

7-4-0-5 對於科學相關的社會議題，做科學性的理解與研判 

 

達成重大議題 

能力指標 

 

3-4-1、3-4-12、4-4-1、5-4-2 

達成學校願景

能力指標 
激-1、啟-1 



教 

學 

活 

動 

設 

計 

課 

前 

準 

備 

教師於課前請學生上網查詢或經由報紙，蒐集關於電器使用不慎而導致火

災的事件，並將資料帶來。並請同學在家查詢數種電器產品之規格或將說

明書帶來。 

教 

學 

流 

程 

1. 學生將蒐集的新聞事件貼於學習單中，並寫出對此事件的看法。

2. 教師說明火災造成的危害與生命財產的損失，並在黑板上歸納造

成電器火災事件的數項原因。 

3. 請同學寫出家庭中使用電器設備時應注意的事項。如： 

4. 用電不可超過電線許可負荷能力。 

5. 冬天使用電煖爐時，切勿靠近衣物或易燃物品，尤其在烘烤衣服

時，更不可隨意離開，以免烤燃衣物引起火災。 

6. 電熱水器發生爆炸案已有多起，應隨時注意檢查其自動調節裝置

是否損壞，以免發生高熱引起爆炸。 

7. 電氣房及電源開關附近，應置備四氯化碳或乾粉滅火器，以資防

火。 

8. 增設大型電器時，應先申請重新裝設屋內配線或電錶後再使用。

9. 切勿利用分叉或多口插座，同時使用多項電器。 

10. 電線延長線，不可經由地毯或高掛有易燃物牆上。 

11. 電器在使用時切勿讓小孩接近玩弄，以免觸電或引起火災；離

家外出，應將室內電器關閉，以免發生火警。 

12. 保險絲熔斷，通常是用電過量的警告，切勿誤以為保險絲

太細而換用較粗或以銅絲、鐵絲替代。 

13. 切勿用潮濕的手碰電器設備，以防觸電。 

14. 【以上資料取自內政部消防署防災宣導網】 

15. ～第一節完～ 

16. 教師說明如何閱讀電器產品說明書，並解釋選用適當電壓的重

要性。 

17. 教師指導同學計算電流的方式，並說明不可同時使用過多電流

大的電器用品，以免使電路負載過重。 

18. 教師指導同學進行電費的計算，並以兩個月的家庭用電量

換算能使一盞檯燈使用多久，告知學生節省能源的重要性。 

19. 激勵學生踴躍提出節省家庭用電的方法，由教師歸

納於黑板上，提示同學並切實執行。 

評量方式 學習態度、收集資料 學習單  



□無  □學習單或補充教材 

 

家電用電須知 

姓名：　 　 　 班級：　 　 　 　 座號：　 　 　 　 日期： 

一、新聞事件簿： 

 

 

 

 

 

剪報黏貼處 

1.針對這樣可怕的災害，我的看法及預防方法是： 

                                                                      

                                                                       

                                                                      

 

二、家庭用電安全： 

1.在家中使用電器時應該注意的事項有： 

（1）                                                                   

（2）                                                                  

（3）                                                                                  

（4）                                                                  

（5）                                                                  

 

三、正確使用電器產品： 

1.請查詢以下數種電器產品的說明書或標示，然後寫出使用的電壓及功率，並請你計算

運作時所需要的電流大小： 

電器產品 使用電壓 耗電功率 電流 

吹風機    

微波爐    

冷氣機    



    

 

2.若這些電器產品接上過高電壓或過低電壓的電源，你認為會有何結果？ 

                                                                      

                                                                      

 

四、家庭電費的計算： 

(1) 請你選出以上表格中一項電器用品，計算每天使用 1 小時， 一個月後的耗電量

（以度來計算），以每度 3 元計算，需電費多少？ 

 

 

 

(2) 請你回家看看這一次的電費帳單（通常是兩個月繳一次電費），這樣的用電度數

可以讓一盞 13w 的檯燈，連續使用多少小時？ 

 

 

 

(3) 節省家庭用電的方法有哪些？ 

（1）                                                                   

（2）                                                                  

（3）                                                                                   

（4）                                                                  

（5）                                                                  

 

五、評量 

請同學依據自己在這個活動中認真參與的程度以及你在整理討論時瞭解正確原理的程

度，以優、良、可、劣四種程度自我評分，並填於下表自我評量欄中。 

 活動參與的程度 瞭解科學原理的程度 

自我評量   

教師評量   

教師評語  

 


