
 105 年度 道明中學慈善訪問暨服務學習－活動流程 

參訪機構：高雄椰子園老人安養之家 

帶隊老師：林清岳會長、洪堃灼老師、洪詩媛老師 

 

(07)615-6851 林秋子社工 

小叮嚀 

1. 面帶笑容，心懷溫暖，敞開胸襟，留意用語。 

2. 協助用餐時，請 2-4 人一組。姿勢放低，掌握溫柔

的力度。 

3. 請熟練演唱的歌曲，如有樂器伴奏亦請務必行前充分練習。 

時間 活動名稱 地點 負責單位 

8:30-9:00 抵達與報到  道明中學 / 椰子園 

9:00-9:10 機構簡報 交誼廳 椰子園 

9:15-9:30 散步陪伴 忘悠園 椰子園 

9:40-10:10 

相見歡大合唱:愛使我們相聚一起 

贈與慰問品、合照時間 

交誼廳 道明中學 / 椰子園 

10:15-10:50 

與長輩的互動時間 

九宮格、桌上保齡球、排球等(第 1.2.3

組協助活動)、第 4 組陪伴失能長輩 

交誼廳 

中庭 

道明中學 / 椰子園 

11:00-11:30 協助長輩用餐 交誼廳 椰子園 / 道明中學 

11:35-11:50 心得撰寫 交誼廳 道明中學 

12:00 歸赴．期待再見  道明中學 


