
高雄市 107學年度國中學校課程計畫重要宣導或法定議題融入課程計畫檢核表(國中一年級) 

項

次 
議題名稱 融入課程 單元名稱 課程呈現周次、時數 完成  未完成 

備註(各年級

總計) 

1. 

生涯發展教育(含職業

試探、生涯輔導課程) 

語文－國文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

語文－英文 

 

 

 

 

 

 

 

夏夜、絕句選、雅

量、自己的貴人、

心囚、論語選、紙

船印象、音樂家與

職籃巨星、兒時記

趣、背影、畫貓的

男孩 

小詩創作、律詩

選、母親的教誨、

謝天、柳先生傳、

蠍子文化、王冕的

少年時代、記承天

夜遊、在大地上寫

詩、晏子使楚、藍

色串珠項鍊 

 

My Mother Is a Police 

Officer、Where Are You 

From?、Your School Is 

Very Big、Be Quiet and 

Sit Down, Please、What 

Are You Doing?、There 

Are a Lot of People Here 

 

一年級上學期，第 1-19週，共 19節 

 

 

 

 

 

 

一年級下學期，第 1-12、15-19週，共

17節 

 

 

 

 

 

 

 

一年級上學期，第 2-3、6-7、9-16、19-20

週，共 14節 

 

 

 

 

 

 

■     □ 

 

 



社會－公民 

 

 

 

社會－歷史 

 

自然與生活科技

-生活科技 

 

藝術與人文－視

覺藝術 

 

 

藝術與人文－聽

覺藝術 

 

健康與體育－體

育 

 

 

 

綜合－輔導 

 

 

 

 

 

 

 

自我的成長、友善

校園與終身學習 

個人與社會 

 

戰後台灣 

 

解決問題的方法 

 

 

班牌設計、透視空

間基本觀念、素描 

創意素描 

 

音樂的語言、躍動

的節奏 

 

健 康 人 生 開 步

走、我的青春檔

案、活出自我亮起

來 

 

國 中 國 小 大 不

同、新生我最行、

生涯圖像、生涯檔

案創心作、檔案整

理特搜隊 

 

為什麼要學習、聰

明訂目標、點「時」

一年級上學期，第 1-3、16-18週，共 6

節 

一年級下學期，第 1-3週，共 3 節 

 

一年級下學期，第 12-15週，共 4節 

 

一年級上學期，第 3-8週，共 6節 

 

 

一年級上學期，第 6-10、15-20週，共

11節 

 

 

一年級上學期，第 1-5、11-15 週，共

10節 

 

一年級上學期，第 1-3、7-14週，共 11

節 

 

 

 

一年級上學期，第 3-4、14-16週，共 5

節 

 

 

 

 

一年級下學期，第 1-9週，共 9節 

 



 

 

 

 

 

綜合－童軍 

 

 

數學 

成金、多元能力樣

貌、學習風格、學

習百寶箱、職業達

人、建置生涯輔導

紀錄手冊 

 

摩登野炊、品德教

育、露營趣 

 

最大公因數與最

小公倍數、應用問

題 

 

 

 

 

 

一年級上學期，第 1-3、10-13週，共 7

節 

 

一年級上學期，第 10-11、19-20 週，

共 4節 

 

2. 

性別平等教育 社會－公民 

 

 

 

 

 

藝術與人文－聽

覺藝術 

 

藝術與人文－表

演藝術 

 

健康與體育－體

育 

 

健康與體育－體

自我的成長、和諧 

的性別關係、家庭

生活、家庭協奏

曲、友善校園與終

身學習 

 

人聲飛揚 

 

 

表演停看聽 

 

 

我的青春檔案 

 

 

全人的健康、幸福

一年級上學期，第 1-17週，共 17節 

 

 

 

 

 

一年級上學期，第 6-10週，共 5節 

 

 

一年級上學期，第 6-10週，共 5節 

 

 

一年級上學期，第 7-10週，共 4節 

 

 

一年級上學期，第 1-4、6-16週，共 15

■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每學期至少 4

小時 



育 

 

 

 

 

 

綜合－輔導 

 

 

 

綜合－童軍 

 

 

根基～體適能、健

康動一動～暖身

就位、蓄勢待發～

田徑、掌上乾坤～

籃球 

 

電影-辣媽辣妹、

家庭事件簿、家庭

互動故事 

 

「結」伴生活 

 

 

節  

 

 

 

 

 

一年級下學期，第 16-19週，共 4節 

 

 

 

一年級下學期，第 1-4週，共 4節 

 

 

3. 

性侵害防治教育課程 社會－公民 

 

個人與社會 

 

一年級下學期，第 1-4週，共 4節 

 

■     □ 

不足之時數由

全校周會時間

宣導補足 

每學年至少 4

小時 

4. 

環境教育課程 語文－國文 

 

 

 

 

 

 

社會－歷史 

 

 

 

夏夜、自己的貴

人、心囚、論語

選、紙船印象、音

樂 家 與 職 籃 巨

星、兒時記趣、背

影、畫貓的男孩 

 

史前臺灣與原住

民文化、國際競爭

下的臺灣、鄭氏時

期的經營、清領前

一年級上學期，1-2、9-12、16-17 週，

共 8節 

 

 

 

 

 

一年級上學期，第 1-19週，共 19節 

 

 

 

■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每年 4 小時以

上 



 

 

 

 

 

社會－公民 

社會－地理 

 

 

 

 

 

自然與生活科技

-生物 

 

 

 

藝術與人文－聽

覺藝術 

 

藝術與人文－表

演藝術 

 

綜合－童軍 

期 的 政 治 與 經

濟、清領前期的社

會與文化、清領後

期的開港與建省 

 

社會中的團體 

地形、海岸與島

嶼、天氣與氣候、

水文、環境問題與

環境保護、氣候與

水文 

 

生命的起源、生物

圈、酵素、動物如

何獲得養分、植物

的運輸構造 

 

躍動的節奏、四季

之樂 

 

禮讚四季的表演 

 

 

野味佳肴、野地神

廚、露營趣、裝備

高手、繩結應用 

居安思危、生火密

技、大地「帷」家 

 

 

 

 

 

一年級下學期，第 5-7週，共 3節 

一年級上學期，第 4-20週，共 17節 

 

 

 

 

 

一年級上學期，第 1、5-9週，共 6節 

 

 

 

 

一年級上學期，第 14-20週，共 7節 

 

 

一年級上學期，第 16-20週，共 5節 

 

 

一年級上學期，第 4-20週，共 17節 

 

 

一年級下學期，第 9-19週，共 11節 



5. 

低碳環境教育課程 社會－地理 人口 一年級下學期，第 1-4週，共 4節 ■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每年至少 2 小

時 

6. 

登革熱防治教育 社會－歷史 日治時期的殖民

統治 

一年級下學期，第 1-4週，共 4節 ■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每學期至少 1

節 

7. 

健康飲食教育 健康與體育－體

育 

 

健康照護、吃出營

養與健康、青春飲

食指南 

一年級上學期，第 4-6、15-20節，共 9

節 

■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每 學 期 至 少

3-4小時 

8. 

愛滋病宣導    ■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每年至少 2 場

次防治教育 

9. 

水域安全宣導教育課

程 

社會－地理 海岸與島嶼 一年級上學期，第 8-10週，共 3節 ■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每學期至少規

劃 1小時 

10. 

交通安全教育 社會－歷史 戰後臺灣的政治

變遷 

一年級下學期，第 12-15週，共 4節 ■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每學期至少 2

小時 

11. 

反毒認知教學 健康與體育－體

育 

 

活出自我亮起來 一年級上學期，第 11-14週，共 4節 ■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每學年至少 1

小時 



12. 

全民國防教育 社會－歷史 戰後臺灣的政治

變遷、戰後臺灣的

外交與兩岸關係 

一年級下學期，第 12-17週，共 6節 ■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每學年至少 1

小時 

13. 

家庭暴力防治 社會－公民 

 

藝術與人文－聽

覺藝術 

 

家庭協奏曲 

 

躍動的節奏 

一年級上學期，第 11-13週，共 3節 

 

一年級上學期，第 11-15週，共 5節 

 

■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每學年 4 小時

以上 

14. 

家庭教育 社會－歷史 

 

 

 

 

 

社會－公民 

 

 

 

 

藝術與人文－視

覺藝術 

 

 

 

 

健康與體育－體

育 

史前臺灣與原住

民文化、清領前期

的政治與經濟、清

領前期的社會與

文化 

 

和 諧 的 性 別 關

係、家庭生活、家

庭協奏曲、社區生

活 

 

視 覺 藝 術 的 語

言、繪畫情感與表

達、人間開麥拉、

圖解大自然、透視

空間基本觀念 

 

我的青春檔案 

 

一年級上學期，第 1-3、15-17週，共 6

節 

 

 

 

 

一年級上學期，第 4-13週，共 10節 

 

 

 

 

一年級上學期，第 4-13週，共 10節 

 

 

 

 

 

一年級上學期，第 7-10週，共 4節 

 

■     □ 

不足之時數由全

校周會時間宣導

補足 

每學年 4 小時

以上 



 

綜合－童軍 

 

 

綜合－家政 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數學 

 

野味佳肴、野地神

廚 

 

用心過生活、生活

自理家、居家玩創

意、第一次接觸、

廚房我當家 

光陰的故事、家人

協奏、與家人有約

曲、老外正「饌」、

蔬食‧舒食、「益」

飲而盡 

 

科學記號、代數式

的化簡 

 

一年級上學期，第 4-9週，共 6節 

 

 

一年級上學期，第 1-20週，共 20節 

 

 

 

一年級下學期，第 1-19週，共 19節 

 

 

 

 

 

一年級上學期，第 7、16-17 週，共 3

節 

15. 

海洋教育 社會－歷史 

 

 

 

 

 

 

 

 

社會－地理 

 

 

史前臺灣與原住

民文化、國際競爭

下的臺灣、鄭氏時

期的經營、清領前

期 的 政 治 與 經

濟、清領前期的社

會與文化、清領後

期的開港與建省 

 

地 理 位 置 與 範

圍、海岸與島嶼、

天氣與氣候、水

一年級上學期，第 1-19週，共 19節 

 

 

 

 

 

 

 

 

一年級上學期，第 1-3、7-20週，共 17

節 

 

■     □ 

 

 



 

 

 

自然與生活科技

-生物 

 

綜合－家政 

文、環境問題與環

境保護 

 

生命的起源、生物

圈 

 

廚房我當家 

 

 

 

一年級上學期，第 1週，共 1節 

 

 

一年級上學期，第 18-20週，共 3節 

 

 


