
高雄市 109學年度道明中學九年級課程計畫重要宣導或法定議題融入課程計畫檢核表 

項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 課程呈現周次、時數 完成  未完成 備註 

1. 
生涯發展教育(含職業

試探、生涯輔導課程) 

語文-國文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

語文-英文 

 

 

 

 

 

 

 

 

生於憂患死於安

樂、土、大明湖、

習慣說、青鳥就在

身邊、寄弟墨書、

射鵰英雄傳——

智鬥書生 

鄒忌諷齊王納

諫、座右銘、求知

若渴，永保傻

勁——賈伯斯的

人生三堂課、大

鼠、棒球靈魂學、

文言文：戲說三

戒、成語：成語選

邊站、 

 

Baby Was Found by 

a Friend of 

Mine、This Is How 

I Get Good Luck、

I Have to Decide 

Whether I Should 

Go to High School 

or a Vocational 

School、Nick 

一-2~3、6、10~13、18~20-10 

 

 

 

 

二-1~2、8~11、16~17-8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一-9~13、17~18-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

■    □ 

生涯訪視應檢附佐證資料： 

三個領域各 1份教案及其學習成果 



 

 

 

 

 

 

數學 

 

 

 

 

社會-公民 

 

自然與生活科技

-理化 

 

藝術與人文-表

驗藝術 

 

 

藝術與人文-聽

覺藝術 

 

健康與體育-體

育 

 

綜合-輔導 

 

 

Vujicic Is a Man 

with a Big 

Heart、This 

Isn’t the Life 

That I Want 

 

證明與推理 

 

資料整理與統計

圖表、資料的分析 

 

家庭的經濟生活 

 

簡單機械 

 

 

我舞故我在、用劇

本記錄青春紀事 

 

 

乘著樂音展翅高

飛 

 

打造健康人生 

 

 

填寫學生綜合資

料表、生涯輔導紀

錄手冊、三年級，

 

 

 

 

 

 

一-5~6-2 

 

二-8~10-3 

 

 

一-15~16-2 

 

一-15-1 

 

 

一-6~15-10 

 

 

 

一-16~20-5 

 

 

一-20-1 

 

 

一-1~20-20 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

綜合-童軍 

 

 

綜合-家政 

 

我懂、About壓

力、高校知多少、

高校特派員、高校

報報、升學多線

道、條條道路通羅

馬、升學資訊 Q＆A 

、預約成功、情

境式職涯興趣測

驗、成功補給

「讚」、成功晉

級、職涯興趣測驗

結果解釋、模擬選

填志願 

多因素性向測驗

解釋、抉擇時刻、

建置生涯手冊、夢

想成真、傳愛‧薪

傳 

 

 

休閒 MY WAY 

 

 

選擇大不同、經

典回憶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二-2~6、9~11、15~16-10 

 

 

 

 

 

 

二-1~4-4 

 

 

二-1~3、11~13-6 

2. 性侵害防治教育課程 
健康與體育-健

康 

網路交友停看聽 一-15~16-2 ■    □ 

不足時間於早自
每學期至少 4小時 



班週會 性侵害防治宣導 一-14-2 習時間宣導 

3. 反毒認知教學 

健康與體育-健

康 

網路交友停看聽 一-15~16-2 

■    □ 每學年至少 1小時 

班週會 
毒品防治宣導 

反黑反毒宣導 

一-9-2 

二-20-2 

4. 家庭暴力防治 

   ■    □ 

不足時間於早自

習時間宣導 

每年 4小時以上 

5. 家庭教育 

語文-國文 

 

 

社會-公民 

 

健康與體育-健

康 

 

 

 

 

綜合-家政 

大明湖、豬血糕 

 

 

家庭的經濟生活 

 

健康體位管理、經

營 我 的 家 庭 關

係、現代飲食趨

勢、安全衛生的飲

食 

 

立 足 臺 灣 看 世

界、繽紛的世界、

世界更繽紛、彬彬

有禮、浪漫的西餐 

選擇大不同、「金

金」有「為」、共

築家園 

一-10~11、17-3 

 

 

一-15~17-3 

 

一-8~10、13~14、17~20-9 

 

 

 

 

 

一-1~20-20 

 

 

 

二-1~10-10 

■    □ 每年 4小時以上 

6. 海洋教育 綜合-童軍 災變話題 一-1~3-3 ■    □ 每學年至少 1次 



 

社會－地理 

 

全球環境議題 

 

二-11~12-2 

7. 環境教育課程 

語文－國文 

 

 

 

 

 

語文-英文 

 

 

 

 

社會-歷史 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社會-地理 

 

故鄉的桂花雨、土 

鄒 忌 諷 齊 王 納

諫、管好舌頭、元

曲選、石滬、與荒

野相遇 

 

It’s the 

Building That Is 

Known for Its 

Green Design 

 

古文明的發展、歐

洲的古典文明、中

世紀歐洲與伊斯

蘭世界、近代歐洲

的興起、近代歐洲

的變革、近代民主

的革命浪潮 

從新帝國主義到

第 一 次 世 界 大

戰、戰後世界的演

變與當代世界文

化 

 

西亞與中亞、歐洲

概述與歐洲西半

一-1、6-2 

 

二-1~6、8、10-4 

 

 

 

一-15~16-2 

 

 

 

 

一-1~20-20 

 

 

 

 

 

 

二-4~6、10~12-6 

 

 

 

 

 

一-1~20-20 

 

■    □ 每年 4小時以上 



 

 

 

 

 

 

 

社會-公民 

 

 

 

 

藝術與人文-聽

覺藝術 

 

健康與體育-健

康 

 

 

綜合-童軍 

部、歐洲東半部與

俄羅斯、北美洲、

中南美洲 

非洲、大洋洲與兩

極地區、全球環境

議題 

 

選擇與消費、企業

經營與永續發展 

世界公民 

 

 

臺灣音樂之旅 

 

 

關心我們的生活

環境、綠色行動、

職場健康促進 

 

永續校園 

 

 

 

二-1~12-12 

 

 

 

一-1~3、18~20-6 

 

二-10~12-3 

 

 

二-1~5-5 

 

 

二-5~10、15~16-8 

 

 

 

二-15~17-3 

班週會 

環境教育影片「一

起守護家園」欣賞

與討論 

二-8-2 

8. 低碳環境教育課程 

社會－地理 全球環境議題 二-10~12-4 

■    □ 每年至少 2小時 
班週會 

低碳環境教育宣

導 
一-7-2 

9. 愛滋病宣導 
社會－地理 

 

非洲自然環境 

 

二-1~4-4 ■     □ 

不足時間於早自
每年至少 2場次防治教育 



班週會 愛滋病防治宣導 二-4-2 
習時間宣導 

10. 性別平等教育 

藝術與人文-表

演藝術 

 

健康與體育-健

康 

 

 

綜合-家政 

穿越時空遇見愛

情 

 

體型面面觀、體位

觀測站、網路交友

停看聽 

 

共築家園 

一-1~5-5 

 

 

一-1~7、15~16-9 

 

 

 

二-7~10-4 

■    □ 每學期至少 4小時 

班週會 

性別平等議題討

論 

「性別教育」議

題宣導 

一-15-2 

二-16-2 

11. 健康飲食教育 

健康與體育-健

康 

 

綜合-家政 

 

現代飲食趨勢、安

全衛生的飲食 

 

浪漫的西餐 

 

一-17~20-4 

 

 

一-16~20-5 

■     □ 每學期至少 3-4小時 

班週會 

食品安全演講(1) 

食品安全演講(2) 

健康飲食教育宣

導 

一-12-2 

二-10-2 

一-19-2 

12. 交通安全教育 班週會 交通安全宣導 二-6-2 

■     □ 

不足時間於早自

習時間宣導 

每學期至少 2小時 

13. 登革熱防治教育    ■     □ 每學期至少 1節 



不足時間於早自

習時間宣導 

14. 水域安全宣導教育課程 

綜合活動－童軍 救難好幫手 一-4~6-3 

■     □ 每學期至少 1小時 

班週會 水域安全宣導 
一-20-2 

二-19-2 

15. 全民國防教育 班週會 
全民國防教育宣

導 
一-3-2 

■     □ 

不足時間於早自

習時間宣導 

每學期至少 1小時 

 


