
高雄市110學年度國中學校課程計畫重要宣導或法定議題融入課程規劃檢核表 (教務處協助彙整) 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 
呈現學期-週次-時

數 
完成  未完成 備註 

1 
生涯發展教育（含職業試

探、生涯輔導課程） 

國語文 

第五課兒時記趣 

第九課音樂家與職籃

巨星 

第八課五柳先生傳 

一-10~11-2 

一-19~20-2 

二-17~18-2 

■       □ 

生涯訪視應檢附佐證資料： 

1.綜合領域三個年級之教案各1份及其學習成果。 

（此項呈現方式請特別註明「年級-學期-週次-時數」） 

2.其他三個領域各1份教案及其學習成果。 

3.學校課程計畫重要宣導或法定議題融入課程規劃檢核表。 

自然 
第4章生物的協調作

用4‧3生物的感應 
一-17-1 

輔導 

國中有意思 

建置「國中生涯發展

記錄手冊」 

國中方程式 

實施「學習與讀書策

略量表」 

我的生涯藍圖 

「學習與讀書策略量

表」解釋 

生涯領航 

生涯檔案一把罩 

「生涯發展紀錄手

冊」填寫 

職業達人 

生涯發展紀錄手冊建

置 

我愛我的存在 

一-2~4-3 

一-5-1 

一-6~7、9~10-4 

一-8-1 

一-11~13-3 

一-14-1 

一-15~17-3 

一-18~20-3 

二-1-1 

二-7~8-2 

二-17-1 

二-18-1 

健康 

第1單元健康青春向

前行第4章活出青春

的光彩 

二-13~14-2 



體育 躍動青春 一-4-1 

2 性侵害防治教育課程 公民 

第三單元 融入群體的

個人生活 - 第2課公平

正義下的性別平等 

第三單元 公民的社會

參與 -第5課社會變遷中

的公平正義 

一-4~6-3 

二-13~15-3 
■       □ 每學年至少4小時 

3 交通安全教育 

健康 
第2單元環境安全總動員 

-第2章營造安全好環境 一-10-3 

■       □ 每學年至少4小時 英語 
Lesson 5 Please Take My 

Seat 
一-13-3 

地理 
第一單元 基本概念與

臺灣 - 第5課臺灣的聚

落類型與交通網絡 
二-13~15-3 

4 反毒認知教學 公民 
第三單元 融入群體的

個人生活 -第5課校園生

活中的公共參與 
一-14~16-3 ■       □ 每學年至少1小時 

5 家庭暴力防治 

公民 

第三單元 融入群體的

個人生活 - 第3課我們

都是一家人 
一-8~10-3 

■       □ 每學年4小時以上 
第三單元 融入群體的

個人生活 - 第4課家庭

協奏曲 
一-11~13-3 

家政 
第三主題用愛鋪滿家 -

第1單元家庭愛行動 -  
二-1~7-7 

6 家庭教育 國文 四、背影 二-8-5 ■       □ 每學年4小時以上 

7 海洋教育 地理 

第一單元 基本概念與

臺灣 - 第1課位置、地圖

與座標系統 

一-1-1 

■       □ 每學年至少1次 
第一單元 基本概念與

臺灣 -第3課臺灣的第一

級產業 
二-7~9-3 

8 環境教育課程 國文 
一、夏夜 一-1-5 

■       □ 每年4小時以上 

六、今夜看螢去 二-11-5 



9 低碳環境教育課程 

生物 
第2章 養分 - 2‧1食物

中的養分、2‧2酵素 一-6-3 

■       □ 每年至少2小時 

童軍 
第一主題一起「趣」旅行 

-第1單元出遊好時光 
二-1~2-2 

10 愛滋病宣導 健康 
第1單元「性」福方程式 - 

第2章性病防護網  二-2-3 
■       □ 

於班週會時間宣導 
每年至少2場次防治教育（1小時/場） 

11 性別平等教育 

英語 

Lesson 1 Who’s This 

Young Man? 一-3-3 

■       □ 每學期至少4小時 

Lesson 5 How Often Do 

You Clean Your Room? 
二-13~15-3 

自然 

第4章生物的協調作

用4‧2內分泌系統 

第1章生殖 

第2章遺傳2‧2人類的

遺傳、2‧3突變 

一-16-1 

二-1~5-5 

二-7-1 

公民 
第三單元 公民的社會

參與 - 第5課社會變遷

中的公平正義 
二-13~15-3 

12 健康飲食教育 

健康 

第1章健康人生開步走 -

第1單元健康青春向前行 一-2-3 

■       □ 每學期至少3-4小時 
第1單元醫療消費面面觀 

- 第2章醫藥保衛戰 
二-4~6-3 

體育 
第4單元自主鍛鍊展活力 

- 第2章動吃關係大解密

－運動營養 
二-2-2 

13 水域安全宣導教育課程 

健康 
第4單元活力青春大放送 

-第3章優游自在──游

泳 

一-14-3 

■       □ 每學期至少1小時 

體育 
第5單元挑戰體能秀青春 

- 第2章力爭上游－游泳 
二-7~8-4 

14 登革熱防治教育 
生物 

第 2 章 養分、 一-9-3 

■       □ 每學期至少1節 第 3 章 生物的運輸與

防禦 
一-10-3 

健康 
第1單元醫療消費面面觀 

-第1章傳染病的世界 
二-1-3 



15 全民國防教育 

地理 

第一單元 基本概念與

臺灣 -第 1 課位置、地圖

與座標系統，第 2 課位置

對臺灣的影響 

一-1-3 

一-2-3 
■       □ 每學期至少1節 

歷史 
第二單元 臺灣的歷史

(下)- 第4課戰後臺灣的

政治變遷 
二-10~12-3 

16 兒童權利公約 

英語 
Lesson 3 Where Is 

Harry’s Bedroom? 
一-7-3 

■       □ 至少融入於1領域 
公民 

第三單元 公民的社會

參與 - 第6課社會福利

中的國家責任 
二-16~18-3 

17 性剝削防制教育課程或宣導 公民 

第三單元 融入群體的

個人生活 - 第2課公平

正義下的性別平等 
一-4~6-3 

■       □ 每學年應辦理相關課程或教育宣導 
第三單元 公民的社會

參與 -第3課社會文化中

的多元尊重 
二-7~9-3 

備註:全校僅需統合為1張。 


